Aussaatkalender

Die besten Tage zum S&en und Pflanzen - August 2026 bis Juli 2027

Nach den traditionellen Regeln von Maria Thun (Blatt-, Frucht-, Wurzel- und Blitentage) und Paungger/Poppe,
berechnet mit den astronomischen Mondphasen und Mondzeichen von Moonlora.

August 2026

Fruchtgemuse 3.,4.,11.,12,,20.-22., 30., 31. (glnstig: 14.-19., 23.-26.)
Blattgemise 1.,2,9,10.,18, 19, 28.,29. (gunstig: 14.-17., 20.-26.)
Wurzelgemiise 5.,6.,13.-15,, 23, 24. (glnstig: 1.-4., 7.-11., 29.-31))
Blumen 7.,8.,16.,17.,25.-27. (glnstig: 14., 15., 18.-24.)

September 2026

Fruchtgemise
Blattgemise
Wurzelgemuse

8.,9.,17.,18.,26.-28. (glnstig: 13.-16., 19.-25.)
6.,7.,14-16., 24., 25. (glnstig: 13., 17.-23.)
1.,2.,10,11.,19.-21.,29., 30. (glnstig: 3.-9., 28.)

Blumen 3.-5.,12.,13,, 22., 23. (glnstig: 14.-21., 24., 25.)

Oktober 2026

Fruchtgemise
Blattgemise
Wurzelgemuse

5., 6.,14.-16., 24., 25. (glnstig: 12., 13., 17.-23.)
3.,4.,12, 13, 22, 23, 30., 31. (gunstig: 14.-21., 24.)
7.,8.,17.,18., 26.,27. (glnstig: 1.-6., 9., 28.-31.)

Blumen 1.,2.,9.-11.,19.-21., 28., 29. (glnstig: 12.-18., 22.-24.)

November 2026

Fruchtgemuse 1.,2.,10.-12., 20., 21., 28.-30. (ginstig: 13.-19., 22., 23.)

Blattgemise
Wurzelgemuse
Blumen

Dezember 2026

Fruchtgemise
Blattgemise
Wurzelgemuse
Blumen

Januar 2027

Fruchtgemise
Blattgemise
Wurzelgemuse
Blumen

8.,9., 18,19, 26., 27.
3.-5., 13, 14., 22., 23.
6.,7.,15.-17., 24., 25.

8.,9, 18, 19, 26., 27.
5.-7.,15.-17., 24., 25.
1.,2.,10.-12,, 20, 21.,28.,29. (glnstig: 3.-7., 25.-27., 30., 31.)
3.,4.,13.,14,, 22, 23., 30., 31. (glnstig: 10.-12., 15.-21.)

(gunstig: 11.-17., 20.-23.)
(gunstig: 1., 2., 6.-8., 26.-30.)
(gunstig: 11.-14., 18.-23.)

(gunstig: 10.-17., 20.-22.)
(glnstig: 10.-14., 18.-22.)

4.,5.,14.,15., 22.,23., 31. (glnstig: 9.-13., 16.-21.)

1.-3.,11.-13., 20., 21., 29., 30. (giinstig: 9., 10., 14.-19.)
6.-8., 16., 17., 24., 25,

(gunstig: 1.-5., 26.-31.)

9., 10, 18., 19., 26.-28. (glnstig: 11.-17., 20., 21.)
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Quellen: Maria Thun, Paungger/Poppe, Volkstradition - Traditionelle Regeln — keine wissenschaftlich belegte Wirkung.



Februar 2027

Fruchtgemiise
Blattgemise
Wurzelgemise
Blumen

Marz 2027

Fruchtgemiise
Blattgemise
Wurzelgemise
Blumen

April 2027

Fruchtgemiise
Blattgemise
Wurzelgemise
Blumen

Mai 2027

Fruchtgemiise
Blattgemise
Wurzelgemise
Blumen

Juni 2027

Fruchtgemiise
Blattgemise
Wurzelgemise
Blumen

Juli 2027

Fruchtgemiise
Blattgemise
Wurzelgemise
Blumen

1.,2.,10,11, 19, 20, 27, 28. (glnstig: 8., 9., 12.-18.)
8.,9,17.,18., 25.,26. (gunstig: 10.-16., 19.)
3.,4.,12.-14.,21., 22. (gunstig: 1., 2., 5., 23.-28.)
5.-7., 15, 16., 23., 24. (gunstig: 8.-14., 17.-19.)

1.,9.-11., 18., 19., 27., 28. (ginstig: 12.-17., 20., 21.)
7.,8.,16.,17., 25., 26. (gunstig: 9.-15., 18.-21.)
2.,3.,12.,13,,20., 21., 29.-31. (giinstig: 1., 4.-6., 24.-28.)
4.-6.,14.,15., 22.-24. (giinstig: 9.-13., 16.-21.)

6., 7., 14.-16., 23.-25. (gunstig: 8.-13., 17.-19.)
3-5.,12.,13,, 21, 22. (gunstig: 8.-11., 14.-19.)
8., 9.,17., 18, 26., 27. (ginstig: 1.-5., 22.-25., 28.-30.)
1.,2.,10.,11., 19., 20., 28.-30. (gunstig: 8., 9., 12.-18.)

3.,4.,12., 13, 21.,22., 30., 31. (ginstig: 7.-11., 14.-19.)
1.,2.,10,11.,18.-20., 28., 29. (glnstig: 7.-9., 12.-17.)
5.,6.,14.,15,, 23., 24. (glnstig: 1.-4., 22., 25.-31.)
7.-9.,16., 17.,25.-27. (glnstig: 10.-15., 18., 19.)

1.,8.,9.,17., 18, 27., 28. (gunstig: 6., 7., 10.-16.)
6., 7., 14.-16., 24.-26. (gunstig: 8.-13., 17.)
2.,3.,10.,11.,19.-21., 29., 30. (giinstig: 1., 22.-28.)
4.5, 12.,13.,22.,23. (giinstig: 6.-11., 14.-17.)

5., 6., 14., 15., 24., 25. (gunstig: 7.-13., 16., 17.)

3. 4.,12., 13, 22.,23.,31. (giinstig: 5.-11., 14.-17.)
7.,8.,16.-18., 26.-28. (gunstig: 1., 2., 20.-25., 29.-31.)
1.,2.,9-11.,19.-21., 29., 30. (giinstig: 5.-8., 12.-17.)
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